
 

 

 
 
 
 
 

Psicología General Sanitaria + Psicoterapia Sistémico-Relacional 
PERFIL DE EGRESO 

 
 

 
El perfil de egreso de este plan conjunto es el de un profesional que posea las 
siguientes características: 

• Que sea capaz de resolver problemas y tomar decisiones dentro del proceso 
psicoterapéutico, capaz de relacionarse positivamente con pacientes, supervisores y 
colegas, desarrollar nuevas e innovadoras metodologías y abordar las problemáticas 
teniendo en cuenta las relaciones entre todos los elementos significativos. 
 

• Que sea capaz de aplicar habilidades psicoterapéuticas (profesionales y éticas), desde 
diferentes orientaciones sistémicas y dinámicas y en diferentes contextos. 

 
• Que, desde un marco de integridad profesional, sea capaz de llevar a cabo las 

siguientes funciones: 
 

o Observación, valoración y diagnóstico de un trastorno de la salud desde el 
modelo integral biopsicosocial. 

o Diagnóstico psicológico y psicopatológico de los diferentes trastornos en salud y 
en salud mental en particular. 

o Adecuación e implementación de una intervención psicológica y 
psicoterapéutica bajo supervisión. 

o Conocimiento en profundidad de los problemas psicosociales asociados a los 
trastornos de salud. 

o Redactar informes de forma adecuada 
o Comunicar de manera efectiva los resultados a los destinatarios, 
o Valorar de forma crítica los resultados y reflexionar sobre ellos, o en su caso 

adaptar o cambiar, la práctica clínica a la luz de dichos resultados. 
 


