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Una carrera que cotiza al alza
0 El oro en el estatal universitario ha sido el tdtimo xito de la taekwondista bilbaina Jone Magdaleno

Rarn6n Suso Bilbao

~ Jone Magdaleno comenz6 con
solo cinco afios a practicar taek-
wondo en el Club Gimn~stico Bil-
bao dirigida por sus padres, maes-
tros de este deporte. Entonces era
como un juego, participando junto
a su hermano y otros compafieros
de entrenamiento en la modalidad
de t~cnica.

Durante esta etapa infantil co-
menzaron a llegar los primeros
5xitos, llegando a ganar el Cam-
peonato de Espafia y la medalla de
bronce en el Europeo de 2013. Ese
afio quiso probar el combate y, asi,
comenz6 su anda-
dura en esta moda-
lidad olimpica.

Tenia una bue-
na base proporcio-
nada por el trabaj o
de t~cnica y solo
un afio despu~s, en
2014, la selecciSn
espafiola le llam5
para participar en el Mundial ju-
nior. Ese mismo afio se adjudic5 el
Open internacional de Turquia y
tambi~n se colg5 la plata en el Eu-
ropeo por clubes.

En 2015 sigui6 engordando su
palmar~s, ya que Jone consigui6 la
medalla de plata en el Campeonato
de Espafia sub-21 y la de bronce en
el Estatal absoluto. Adem~s, con la
ayuda del patrocinio de la Diputa-
ciSn y su esfuerzo personalpartici-
p6 en algunas competiciones in-
ternacionales en Austria, Polonia,
B~lgica, Alemania o Marruecos,

que le sirvieron para ir adquirien-
do experiencia. Termin5 el afio
siendo convocada de nuevo por la
selecciSn espafiola para participar
en el Open de Marruecos, donde
obtuvo una medalla de bronce.

En este 2016 y despu~s de quedar
tercera en el Campeonato de Espa-
fia absoluto, siendo superada por
la representante en los prSximos
Juegos Olimpicos de Rio de Janei-
ro, se desplaz6 a BSlgica para parti-
cipar en un Open de categoria G1,
donde gan5 una valiosa medalla de
plata, que le ha situado en un des-
tacado puesto, el nfirnero 71 del
ranking mundial.

Tras el pequefio
traspi~ que supu-
so la inesperada
derrota en prime-
ra ronda en el
Campeonato de
Espafia sub-21
-"me fall6 un poco
la cabeza, tuve un
mal dia", explica-,

su logro m~s reciente ha sido la
medalla de oro que se colg6 en el
Campeonato de Espafia Universi-
tario en la categoria de peso ligero
(-62 kilos), que se disput6 el mes pa-
sado en la localidad murciana de
Los Alc~zares. "Me hizo mucha
ilusi6n este titulo, porque era el
primer campeonato universitario
al que iba y aparte, como fui por la
Universidad de Deusto, en la que
siempre he querido estudiar, pues
acab~ bastante contenta de poder
representarles y hacer ese buen
papel", sefiala Jone.

contrar~ alli, entre otras, con la se-
lecciSn de China Taipei. "Elaia es
la mejor compafiia que podia lle-
varme, porque tiene un palmar~s
y una experiencia muy grande",
explica Jone.

Adem~s de disfrutar de esta ex-
periencia, confia en tener la opor-
tunidad de aprender otras formas
de entrenar y competir que le ayu-
den a subir puestos en el ranking
para empezar a pensar en el prSxi-
mo ciclo olimpico de Tokio 2020.
"Es posible sofiar con ir a la Olim-
piada de JapSn, pero s5 que habr~
que trabajar mucho", apunta la ta-
ekwondista bilbaina.

Jone se siente satisfecha del tra-
to que se le da alas f~minas en el ta-
ekwondo: "En mi club hay total
igualdad. Puede haber gente con
una mentalidad m~s machista, pe-
ro con las personas que trato de
forma habitual no siento ninguna
discriminaci6n. Adem~s, enmi ca-
so, con unos padres como los mios
que hacen taekwondo la cosa siem-
pre ha estado muy equilibrada, se
entiende mejor".
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Y ahora, esta bilbaina que cum-
plir~ 19 afios el pr6ximo 22 de julio
participar~ en los prSximos Jue-
gos Europeos Universitarios, que
se celebrar~tn de121 al26 dejulio en
la ciudad croata de Rijeka, repre-
sentando de nuevo a la Universi-
dad de Deusto, donde acaba de fi-
nalizar el primer curso del Grado
de Derecho con una media de nota-
ble. Jone adelanta que "todavia no

s~ qu~ rivales voy a tener en el Eu-
ropeo, pero en principio voy con
muchas ganas de hacerlo bien".

Para preparar esta cita de la me-
jor forma posible, se desplazar~ el
prSximo 1 de julio a Australia.
Acompafiada por una hist6rica
campeona de taekwondo, la plent-
zitarra Elaia Torrontegui, entre-
nar~ junto a algunas de las figuras
de las Antipodas y tambi~n seen-

Precisamente, Jone no puede evi-
tar acordarse de todo lo que le
aportan sus padres y mentores,
Arturo Magdaleno y Marisa Albi-
zu: "Les estoy muy agradecida pot
el esfuerzo que han hecho durante
esta temporada, que ha sido dura,
para que yo pudiera salir a compe-
tir fuera. Tanto en la faceta econS-
mica como en el apoyo moral han
sido muy importantes para mi" ¯
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