
CRAI
06/06/202505/06/202504/06/202503/06/202502/06/2025

Crema de calabazaLentejas estofadasMenestra de verdurasAlubias blancasSopa de pescado
Coliflor al vaporFideua mixtaPorrusaldaEspinacas gratinadasGuisantes en salsa
Ensalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada CesarEnsalada mixta
Pasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsas

Escalope de cerdoSolomillo de pollo empanadoAlbóndigas en salsaFajitas de polloFilite de pollo chimichurri
Salmón encebolladoAbadejo en salsa de mariscoFilete merluza rebozadoGallo a la planchaAtún con pisto

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Postres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variados

13/06/202512/06/202511/06/202510/06/202509/06/2025
Garbanzos estofadosPaella de carneQuiche LorraineMarmitakoLasaña de espinacas

Coliflor al hornoBrócoli al vaporAlubias rojasVainas con zanahoriaAcelgas al vapor
Ensalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada CesarEnsalada mixta
Pasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsas

Libritos rellenos de york y quesoPollo asadoFritos variadosRagout de terneraHamburguesa de ternera
Dorada a la planchaSalmon en salsa de puerrosEmpanada de atún/Fil. merluza al hornoPimientos rellenos de bacalaoBacalao con piperrada

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Postres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variados

20/06/202519/06/202518/06/202517/06/202516/06/2025
Rollitos de primaveraAlubias blancas con chorizoMenestra de verduraGuisantes en salsaCrema de zanahorias

Sopa de verduraEspinacas con zanahoriaFideua de carne con ali-oliPatatas a la RiojanaLentejas con verdura
Ensalada mixtaEnsaladilla RusaEnsalada mixtaEnsalada CesarEnsalada mixta
Pasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsas

Lomo adobado planchaFajitas con guacamoleRagout de polloSalchichas al hornoLomo Sajonia
Cola de rape en salsa de mariscoBacalao en crema de calabazaAtún TeriyakiMerluza rebozadaGallo a la plancha

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Postres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variados

27/06/202526/06/202525/06/202524/06/202523/06/2025
Lentejas con chorizoPaella mixtaLasaña de espinacasCreppes de champiñónPatatas guisadas y carne
Acelgas gratinadasGuisantes en salsaAlubias blancas con almejasMenestra de verdurasColiflor al vapor

Ensalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada mixtaEnsalada CesarEnsalada mixta
Pasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsasPasta 2 salsas

Solomillo de pollo fritoAlbóndigas jardineraEstofado de cerdoPechuga de pollo empanadaLomo de cerdo asado
Bacalao a la planchaFilete de merluza al hornoPimientos rellenos de bacalaoSalmón encebolladoAtún con tomate

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Postres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variadosPostres variados

30/06/2025
Vainas con patata

Porrusalda
Ensalada mixta
Pasta 2 salsas

Chuleta de cerdo a la plancha
Merluza rebozada

Pizza
Postres variados



CRAI
06/06/202505/06/202504/06/202503/06/202502/06/2025

Kalabaza-kremaFideuaPatatak Errioxako eraraIndaba zuriakArrain zopa
Azalorea lurrunetan Azalorea  lurrunetan Barazki parriladaZiazerbak gratinatutaIlarrak saltsan

Entsalada mistoaEntsalada mistoaEntsalada mistoaCesar entsaladaEntsalada mistoa
Bi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pasta

Txerri solomoa plantxanOilasko fajitaHaragi-bolak saltsanOilasko burritoakChimichurri oilaskoaren filetea
Arrain freskoaBakailaoa labeanLegatza arrautzaztatutaBakailaoz betetako piperrakAtuna pistoarekin

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Askotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreak

13/06/202512/06/202511/06/202510/06/202509/06/2025
Dilista erregosiakPaella mistoaQuiche lorraineMarmitakoEspinaka lasagna
Barazki menestraUdaberriko BiribikiaLeka sueztituakTxitxirio erregosiakZerba lurrunetan
Entsalada mistoaEntsalada mistoaEntsalada mistoaCesar entsaladaEntsalada mistoa

Bi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pasta

Txerri solomoaOilasko errea TxurraskoOilasko-izterrakTxahal hanburgesa plantxan
Legatza plantxanKrabarroka Bilboko eraraAbadira plantxanArrain freskoaBakailaoa piperrekin

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Askotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreak

20/06/202519/06/202518/06/202517/06/202516/06/2025
Udaberriko BiribikiaIndaba zuriak txorizoarekinBarazki menestraIlarrak saltsanAzenario-krema 

Barazki-zopaZiazerbak lurrunetanHaragizko fideua ali-olirekinPatatak Errioxako eraraDilista barazkiekin
Entsalada mistoaEntsalada errusiarraEntsalada mistoaCesar entsaladaEntsalada mistoa

Bi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pasta

Solomoa plantxanAskotariko frijituakOilasko ragoutSaltxitxak labeanSolomo Sajonia
Bisigua plantxanAtuna tipularekinArrain freskoaLegatza arrautzaztatutaOilarra labean

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Askotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreak

23/05/202522/05/202521/05/202520/05/202523/06/2025
Dilistak txorizoarekinPaella mistoaEspinaka lasagnaTxanpiñoi-krepeaPatata gisatuak eta haragia

Zerba gratinatuakIlarrak saltsanBabarrun zuriak txirlekinBarazki-menestra Azalore lurrunetan
Entsalada mistoaEntsalada mistoaEntsalada mistoaCesar entsaladaEntsalada mistoa

Bi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pastaBi saltsa pasta

Oilasko frijituaren azpizunaBarazkidun albondigakTxerri-erregosiaOilasko papar enpanatuaTxerri solomoa errea
Bakailoa plantxanLegatzaren xerra labeanBakailaoz betetako piperrakIzokin tipuladunaAtuna tomatearekin

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Askotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreakAskotariko postreak

30/06/2025
Leka patatarekin

Porrusalda
Entsalada mistoa

Bi saltsa pasta

Txerri-txuleta plantxan
Legatza arrutzeztatua

Pizza
Askotariko postreak



CRAI
06/06/202505/06/202504/06/202503/06/202502/06/2025

Pumpkin creamStewed lentilsVegetable stewWhite beansFish soup
Steamed cauliflowerMixed fideuaPorrusaldaSpinach au gratinPeas in sauce

Mixed saladMixed saladMixed saladCaesar SaladMixed salad
Pasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 sauces

Pork escalopeBreaded chicken tenderloinMeatballs in sauceChicken fajitasChicken fillet chimichurri sauce
Salmon with onionsHaddock in seafood sauceBattered hake filletGrilled roosterTuna with ratatouille

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Assorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted desserts

13/06/202512/06/202511/06/202510/06/202509/06/2025
Chickpea stew Meat paellaQuiche LorraineMarmitakoSpinach lasagne

Baked cauliflower Steamed broccoliRed kidney beansPods with carrotsSteamed chard
Mixed saladMixed saladMixed saladCaesar SaladMixed salad

Pasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 sauces

Cheese and pork stuffed pastries Roast chicken Assorted fried foodsRagout of vealGrilled beef hamburger
Grilled sea bream Salmon in leek sauce Tuna Pie/Baked Hake Peppers stuffed with codCod and piperrada

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Assorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted desserts

20/06/202519/06/202518/06/202517/06/202516/06/2025
Spring rollsWhite beans with chorizoVegetable stew Peas in sauce Carrot cream 

Vegetable soupSpinach with carrotsMeat fideua with ali-oli Potatoes Rioja style Lentils with vegetables 
Mixed saladRussian SaladMixed saladCaesar SaladMixed salad

Pasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 sauces

Grilled pork tenderloinFajitas with guacamoleChicken ragoutBaked sausagesSaxony Loin 
Monkfish tail in seafood sauceCod in pumpkin creamTeriyaki  tunaBattered hakeBaked John Dory

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Assorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted desserts

27/06/202526/06/202525/06/202524/06/202523/06/2025
Lentils with chorizoMixed paellaSpinach lasagneMushroom crêpesStewed potatoes and meat

Chard au gratinPeas in sauceWhite beans with clamsVegetable stewSteamed cauliflower
Mixed saladMixed saladMixed saladCaesar SaladMixed salad

Pasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 saucesPasta 2 sauces

Fried chicken tenderloinGarden meatballsPork stewBreaded chicken breastRoast pork loin
Grilled codBaked hake Peppers stuffed with codSalmon with onionsTuna with tomato

PizzaPizzaPizzaPizzaPizza
Assorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted dessertsAssorted desserts

30/06/2025
Sautéed green beans 

Porrusalda
Mixed salad

Pasta 2 sauces

Grilled pork chop
Battered hake

Pizza
Assorted desserts


