
 

 

 

  

 

 

 

Favores del Beato 
H. Francisco Gárate, S.J. 

N º 351 abril 2025 

 



Boletín Favores del Beato Gárate 
Diciembre  2024 - nº 351 

Director: Juan Mari de Velasco Gogénola 
Secretaria: Paz Barandiarán 

Diseño:        
Portada:  

 
Oficina de la Causa de Canonización 

Universidad de Deusto 
Apartado 1 - 48080 BILBAO 

Telf. 944 139 221 
e-mail btogarate@deusto.es 
web: www.beatogarate.com 

 
Cta. bancaria para donativos: 

Universidad de Deusto 
IBAN ES61 2095 0292 9091 1234 9541 

Código swift (BIC): BASKES2BXXX 
 

 

 
Cronología del Beato Gárate 

 
1857, febrero, 3. Nace en el caserío 

Errekarte de Loiola (Guipúzcoa). 
1874, febrero, 2. Ingresa en el noviciado 

de Poyanne (Landas, Francia). 
1876, febrero, 2. Primeros votos como 

jesuita. 
1887, agosto, 15. Últimos votos en A 

Guardia (Pontevedra). 
1888, marzo a 1929, septiembre. Portero 

y sacristán en la Universidad de 
Deusto (Bilbao). 

1929, septiembre, 9. Muerte en Deusto. 
1950, febrero, 26. Con la aprobación de 

Pío XII, inicio del proceso en 
Roma. 

1985, octubre, 6. Ceremonia de 
beatificación en el Vaticano. 

 

http://www.beatogarate.com/


Carta del Vicepostulador 
Este año celebraremos la Semana Santa 

ya avanzada la primavera. Para los 

cristianos en esas fechas se rememoran 

los momentos más señalados de la 

Historia de Salvación, la muerte y 

resurrección de Jesucristo. Tratar de 

acompañar y vivir con el Señor, desde la 

propia realidad personal, esos relevantes 

acontecimientos, que configuran y sitúan 

la esencialidad de la sequela Christi. 

Acontecimientos que son “fuente y 

culmen de toda la vida cristiana”, que 

atraviesan las coordenadas espacio temporales, y llevan ese Misterio de 

Amor supremo y definitivo hasta el último de los seres humanos que ha 

habitado, habita y habitará la Tierra, en cualquier época y lugar. Que se 

hace presente en cada Eucaristía que celebramos, porque 

(CC 1383): "Nuestro Salvador, en la última Cena, la noche en que fue 

entregado, instituyó el Sacrificio Eucarístico de su cuerpo y su sangre para 

perpetuar por los siglos, hasta su vuelta, el sacrificio de la cruz y confiar 

así a su Esposa amada, la Iglesia, el memorial de su muerte y resurrección, 

sacramento de piedad, signo de unidad, vínculo de amor, banquete 

pascual en el que se recibe a Cristo, el alma se llena de gracia y se nos da 

una prenda de la gloria futura" (SC 47).  

Para el Hermano Gárate la Semana Santa era un tiempo de especial 

entrega al Señor, que trataba de vivir desde el amor, el servicio y la 

humildad, con toda la devoción y el fervor de que era capaz, desde su 

portería de la Universidad de Deusto. 

Os deseo lo mejor para esta Semana Santa y una muy Feliz Pascua de 

Resurrección,   

P. JUAN MARI DE VELASCO S.J. 

 
 



ENVÍAN DONATIVOS 

BADAJOZ: 

Núñez Domínguez, María Dolores (Villafranca de los Barros);  

BARCELONA: 

Sante Otero, Dorinda (Sta. Coloma de Gramanet); Vidal, Dolores 

(Manresa); Jorge Domene, Juana (Barcelona); V.M.F. (St. Martí de Tous); 

Sole Robo, Elena (Barcelona). 

CÁCERES: 

J.G.G. (Cáceres).  

GIPUZKOA: 

T.A.(Mondragón-Arrasate). 

HUELVA: 

García Sánchez, Jorge (Jabugo). 

HUESCA: 

Lledos, Antonia (Albelda). 

ISLAS CANARIAS: 

Medina Vera, María Nieves (Las Palmas de Gran Canaria). 

LLEIDA: 

Domínguez Gil, María Elena (Bellmunt de Urgel).  

MADRID: 

Bardaxi Baeza, Francisca (Madrid); González, Jesús (Alcalá de Henares); 

Melero Yu, Ana Isabel (Madrid); De Gomeza Villa, Piedad (Madrid). 

NAVARRA: 

Garate Oyarzabal, Miren Begoña (Burlada); Jiménez Crespo, Teresa 

(Tudela). 

SORIA: 

Molina Cardenal, Teresa (Soria). 

SEGOVIA: 

Sánchez Campins, Luisa (San Cristóbal de Segovia). 

 



 

 

TARRAGONA: 

Platero Gutiérrez, Ángeles (Alcover). 

VALENCIA: 

Enguix, Lolita (Onteniente). 

VALLADOLID: 

García, Ruth (Valladolid); Familia Medina (Valladolid). 

FRANCIA: 

Vincent Klee (Strasbourg). 

VARIOS: 

Sanchez-Campins del Toro, M. Teresa; Acosta Pichardo, Manuel Ángel; 

Guerrero Tineo, Manuel; Muniozguren, Rosa María. 

 

 

 

 

Todos somos pecadores. Pero pidamos al Señor 

no ser hipócritas. Los hipócritas no saben lo que 

es el perdón, la alegría, el amor de Dios. 

 

Papa Francisco



 

 

 

• Para la Causa del Beato Gárate. Vincent Klee. (Strasbourg). 

• Solicitando un favor y dando gracias por favores recibidos (T.A.). 

(Mondragón-Arrasate). 

• Por favores recibidos. García Sánchez, Jorge. (Jabugo) 

 

 

 

Comunicaros que ya está arreglado un problema que tenía con la vivienda. 

Se lo pedí al Beato Francisco Gárate, como muchas cosas más. 

Nos escucha siempre y la solución viene de Dios cuando estamos 

preparados.  

E.S. (Barcelona) 

Expreso mi agradecimiento al Beato al que solicité encontrar un papel que 

necesitaba. También me ha ayudado en algún otro apuro. ¿Cómo no voy a 

tener fe en él si me ayuda en todo lo que puede?, porque él lo pide pero es 

el Señor quien lo concede. Que sea así y siguiendo sus pasos, merezcamos 

su ayuda, con humildad, constancia y siempre esa mirada en el cielo y la 

Virgen María a la que también Gárate le tenía mucha devoción.  

L. Enguis (Valencia) 

 

EXPRESAN SU AGRADECIMIENTO 

TESTIMONIOS 



 

 

 
Novena o Triduo 

Para pedir al Señor 
las gracias que se desean 

por intercesión de su Beato. 
 

¡Oh Dios!, que hiciste participe al Hermano Francisco Gárate 
de las mejores virtudes que pueden acompañar al hombre en 
la tierra: amor, servicio y humildad. Glorificad a vuestro siervo 

ante la Iglesia, atendiendo la gracia que os pido por su 
intercesión (pídase la gracia deseada). 

Pero si esto que os pido no es conforme a vuestra santísima 
voluntad, concededme lo que conduzca a vuestra mayor 

gloria y bien de mi alma. 
 

(Padrenuestro, Avemaría y Gloria) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( 
  



 
Todos podemos rezar por las intenciones de otras personas. Hemos 
comprobado que hay quienes desearían contar con las oraciones de otros 
simpatizantes del Beato Gárate para determinadas intenciones. Hasta el 
momento contamos con las siguientes peticiones 

 
DESDE BIZKAIA: 

Pidamos por el Papa Francisco. 

Vicepostulación de la causa del Beato Gárate 

 

DESDE BARCELONA: 

Pido al beato, al que me encomiendo en la oración que no vaya sola 

de camino, que el Señor se apiade de mi situación o circunstancia. 
M. A. A. 

DESDE GUIPUZKOA: 

Recemos por la salud física, mental y espiritual de Elisabette. 
B. B. 

DESDE VALENCIA: 

Pidamos por la salud física, mental y espiritual de Loli. 
E. M. 

 

 En vuestras peticiones escribid claramente:  Para la sección PIDEN UNA ORACIÓN

PIDEN UNA ORACIÓN 

Oremos entre todos por las necesidades de los demás 



 

Introducción  

El Hermano Francisco Gárate (Loyola-Azpeitia, 

1857), es reconocido por la Iglesia Católica como 

beato y, por tanto, como un aspirante al 

reconocimiento de santidad encarnada en la vida 

cotidiana. Como jesuita que nunca fue ordenado 

(Hermano), dedicó su vida al servicio humilde y a la 

práctica de las virtudes cristianas, convirtiéndose en 

un ejemplo vivo de devoción religiosa. La Iglesia, 

mediante los procesos de beatificación y 

canonización, busca identificar en los santos y 

beatos los rasgos de una santidad que pueda inspirar 

y guiar a los fieles. Gárate, conocido por su vida 

sencilla y dedicada, es un reflejo de cómo la fe puede 

manifestarse de manera tangible y concreta a través 

de acciones diarias y compromiso con los valores 

cristianos. 

Las Reliquias y su Significado Espiritual  

En la tradición católica, las reliquias de los santos 

representan más que simples objetos. Las reliquias 

son símbolos de una conexión espiritual entre lo 

divino y lo humano. Representan la presencia 

continua de los santos en la comunidad de creyentes 

y su capacidad para interceder ante Dios. Las 

reliquias de Francisco Gárate, como objetos que le 

pertenecieron o con los cuales se relacionó, hoy son 

veneradas no ya por su valor material, sino por lo 

que representan en términos de fe y espiritualidad. 

Entiendo la espiritualidad, en este contexto, como 

una relación íntima y personal con Dios que se 

manifiesta en acciones concretas y en la dedicación 

Gárate: 
Vida, virtudes y proceso de canonización 



a los demás. Gárate no solo poseía una profunda vida interior. Su fe, por ejemplo, 

se transparentaba ante los ojos de los demás en su comportamiento, en su trato 

amable y generoso hacia quienes se cruzaban en su camino. Sus reliquias, por 

tanto, no solo son artefactos seleccionados para ayudarnos a recordar su vida en 

este mundo, sino también para invitarnos a levantar la mirada al cielo y 

comprender cuál fue su legado espiritual. 

La Espiritualidad en la Vida de Gárate  

La espiritualidad de Francisco Gárate se puede comprender mejor cuando se 

tienen en cuenta dos aspectos clave de la misma: su experiencia personal de fe y 

las prácticas religiosas a que se dedicó diligentemente a lo largo de su vida. Gárate 

no era un hombre que buscara exhibir su espiritualidad de manera ostentosa; al 

contrario, su fe era algo que se percibía a través de su conducta discreta, su forma 

atenta y misericordiosa de tratar a los demás y, especialmente, a través de su 

dedicación al trabajo y al servicio. 

Una anécdota significativa en este sentido la relató la Hermana María de la 

Eucaristía, quien durante el proceso hacia la beatificación describió cómo lo había 

escuchado rezar en privado a la Virgen María. Esta religiosa percibió en aquellas 

palabras la devoción profunda que movía al Hermano y que rara vez venía a 

manifestarse en público. Con este ejemplo quiero poner de relieve la diferencia 

entre la percepción externa de su santidad (basada en los datos conocidos por 

algunos testigos, recordados y luego transmitidos) y su verdadera experiencia 

interior de fe, una fe que podríamos calificar de silenciosa, humilde, a la vez que 

intensamente devota y comprometida. 

La "Positio" en el Proceso de Beatificación  

La "Positio", un documento fundamental en el proceso de beatificación, es una 

recopilación de todos los testimonios y evidencias sobre la vida del candidato a 

santo recabados por la postulación de la causa. En el caso de Francisco Gárate, la 

"Positio" proporciona una visión detallada de cómo percibieron aquellos testigos 

que Gárate vivía su espiritualidad. La “Positio” no solo destaca sus virtudes 

personales, sino que también ofrece una comprensión profunda de su vida de fe 

y de cómo esa fe se manifestó en su comportamiento diario. 

Los testimonios incluidos en la "Positio" recuerdan y destacan diversas virtudes 

de Gárate, tales como su devoción a los sacramentos, su amor por la Iglesia y su 

vida de oración constante. Estos testimonios también destacan cómo vivió su 

relación con la Eucaristía y el lugar que para él ocupaba la Virgen María, que eran 



dos aspectos esenciales de su vida espiritual. Gárate se entregaba a estas dos 

devociones más allá de cualquier cumplimiento con obligaciones religiosas 

adquiridas, sino llegando a expresar de modo genuino el amor que sentía por Dios 

y el sincero anhelo de vivir en conformidad con Su voluntad. 

Virtudes de la Espiritualidad de Gárate  

La espiritualidad del Hermano Gárate giraba en torno a tres amores 

fundamentales: el amor a Dios, el amor al prójimo y el amor a sí mismo, entendido 

este último en un sentido cristiano, es decir, como respeto hacia su propia 

dignidad como hijo de Dios. Estas dimensiones del amor se manifestaban en su 

vida cotidiana a través de la humildad, la austeridad, el silencio, junto con una 

preocupación constante por el bienestar de los demás. 

Quizá entre todas las virtudes, la humildad de Gárate fue la que se hacía más 

evidente en todo lo que hacía y en el cómo lo hacía. Nunca buscó reconocimiento 

o aplausos por sus buenas obras; en cambio, prefería actuar en segundo plano, 

buscando siempre hacer el bien sin atraer la atención sobre sí mismo. Esta sincera 

humildad aparece relacionada en 

los testimonios con el recuerdo 

de cómo trataba a los demás. Los 

testimonios lo recuerdan siempre 

respetuoso, amable y 

considerado, sin importar la 

situación o la persona con la que 

estuviera interactuando. 

También el sentido del servicio 

aparece como otra virtud clave 

en la vida de Gárate. Como 

Hermano jesuita, dedicó su vida 

al servicio de la comunidad, 

realizando tareas humildes y a 

menudo ingratas, pero siempre 

con espíritu ligero, dedicación y 

aún alegría. Esta actitud de 

servicio era una manifestación 

directa de su espiritualidad, 

mostrando su amor por Dios a 

través del servicio a los demás. 



Gárate veía el trabajo como una oportunidad de servir a Dios y a la comunidad, y 

esta visión impregnaba todo lo que hacía La Vida de Oración de Gárate  

Si ahora venimos a la oración, descubrimos su centralidad para la vida espiritual 

de Francisco Gárate. A diferencia de tantos cristianos, para él, la oración no era 

una actividad más a la que reservar ciertos momentos del día, de la semana y del 

año, sino una forma de vivir en constante comunicación con Dios. Esta actitud de 

oración continua se reflejaba en su trabajo, en su trato con los demás y en su vida 

personal. 

Gárate sentía una profunda devoción hacia la Eucaristía, que consideraba el 

centro de su vida espiritual de oración. Por supuesto, asistía a misa diariamente, 

pero también pasaba tiempo en adoración frente al Santísimo Sacramento, antes 

de que otros se levantaran, al final del día, cada vez que podía sacar unos minutos. 

Demostraba con ello su amor por la presencia de Cristo en la Eucaristía. Como ya 

he dicho, esta devoción no era una mera práctica religiosa, sino una expresión de 

su deseo de estar siempre en la presencia de Dios y vivir según Su voluntad. 

Además, Gárate vivía una personalísima devoción a la Virgen María. Para Gárate, 

María era un modelo de fe y una guía espiritual en su camino hacia la santidad. A 

María recurría su oración frecuentemente, como intercesora de muchos favores 

y especialmente de los enfermos y más necesitados. A diario, esta devoción se 

manifestaba en su práctica del rezo del Rosario, oración que enseñaba a sus 

jóvenes ayudantes. También se manifestaba en la confianza que la Virgen 

intercedería ante su Hijo en momentos de necesidad social, durante años que 

presenciaron el auge del movimiento obrero y sindical y sus reivindicaciones.  

El Silencio y la Austeridad en la Espiritualidad de Gárate  

Además de lo anterior, el silencio y la austeridad fueron otras dos componentes 

de la espiritualidad de Gárate, que no debemos olvidar. El silencio, en particular, 

era aquella forma que le permitía conectarse más profundamente con Dios, 

evitando distracciones y centrándose en la oración y la meditación. Para Gárate, 

el silencio no era simplemente la ausencia de ruido, sino una actitud interior de 

escucha y apertura a la voluntad de Dios. 

Junto con el silencio, la austeridad también fue un aspecto distintivo de su 

espiritualidad, si juzgamos por los testimonios, que lo repiten. Gárate vivía de 

manera simple y modesta, evitando el lujo y los excesos. Esta austeridad no solo 

se reflejaba en su estilo de vida, sino también en su enfoque hacia el trabajo y el 

servicio. Gárate vivía su austeridad como camino que le permitía acercarse más a 



Dios y a sus santos preferidos, como san Alonso Rodríguez, liberándose de las 

distracciones materiales y enfocándose en lo que realmente importa. 

Amor al Prójimo y Servicio a los Demás  

No podemos concluir esta presentación sin recordar que el amor al prójimo era el 

factor que daba cohesión e integraba la espiritualidad de Gárate. Nos referimos 

al amor como se manifestaba al tratar siempre con respeto y amabilidad a los 

demás y a la preocupación auténtica por el bienestar de aquellos y aquellas que 

en la enfermería -al principio- en la portería o en la capilla se referían a él. Gárate 

veía a cada persona como un hijo de Dios y trataba a todos con la misma dignidad 

y respeto, independientemente de su estatus o posición. 

El tipo de servicio que el Hermano Gárate ofrecía a los demás era el propio de su 

oficio de portero, pero no se reducía a funcional. Había convertido su labor en 

actos movidos por la caridad, estos actos expresaban su amor por Dios. Gárate 

veía el servicio a los demás como una forma de servir a Dios. Esta vivencia explica 

que estuviese siempre dispuesto a ayudar a quien le necesitara. Su vida de servicio 

era un testimonio de su vida de fe y de su vida de compromiso con los valores de 

su fe cristiana. Este compromiso se manifestaba en pequeños gestos cotidianos 

de bondad y generosidad, que tuvieron considerable impacto en quienes los 

observaban. 

El Legado Espiritual de Francisco Gárate  

El legado del Hermano Francisco Gárate alcanza más allá de los años de su vida 

terrenal. El ejemplo de humildad, servicio y devoción continua que dejó en el 

recuerdo de los testimonios referidos, todavía inspira a muchos en la actualidad. 

En vísperas del Concilio Vaticano II, el caso de Gárate sirvió para mostrar a través 

de su vida, que la santidad no es un estado reservado para unos pocos, sino una 

llamada más extendida, que nos afecta también a nosotros (vocación universal) y 

que puede vivirse en el día a día. Su espiritualidad, centrada en el amor a Dios y 

al prójimo, es un recordatorio de que todos estamos llamados a ser santos en 

nuestra vida cotidiana. 

Conclusión  

La vida del Hermano Francisco Gárate aquí rápidamente evocada a través de sus 

virtudes, vida de oración y devociones, a través de su obra y servicio rectamente 

interpretados en clave de su amor, representa un ejemplo de cómo la 

espiritualidad puede manifestarse en la vida cotidiana y en el desempeño de un 



oficio como el de portero. A través de su humildad, su dedicación al servicio, su 

vida de oración y su caridad con el prójimo, Gárate vivió una vida de profunda 

espiritualidad que continúa inspirando a muchos y a muchas. Su ejemplo nos 

muestra que la santidad no es solo para unos pocos héroes, sino que es llamada 

para todos y todas, y que se puede vivir a través de actos sencillos de amor y de 

servicio en la vida diaria. 

Coupeau 

 

 

 

 



 
ESTE BOLETÍN SE PUBLICA TRES VECES AL AÑO. SI 

LE INTERESA ESTAR INFORMADO/A SOBRE LA CAUSA 
DEL BEATO GÁRATE, COMUNÍQUELO A LA SIGUIENTE 
DIRECCIÓN Y SE LO ENVIAREMOS GRATUITAMENTE. 

 
 
 

Universidad de Deusto 
Apartado 1 - 48080 BILBAO 

Correo electrónico: btogarate@deusto.es 
 

 

 

BOLETIN DE SUSCRIPCIÓN GRATUITA A 
“´Favores del Beato Gárate, S.J.” 

 

Nombre y apellidos ....................................................................  

 .....................................................................................................  

Calle ............................................................................................  

Núm:…………… Población…………………………………. 

Código Postal:……….. País:.....................................................  

 

 

(Recortar y enviar) Información para el suscriptor de acuerdo con lo establecido en la 

Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal le informamos de 

que sus datos personales quedarán incorporados a un fichero automatizado con la 

finalidad de gestionar la suscripción al boletín para el ejercicio de sus derechos de 

acceso rectificación cancelación y oposición deberá dirigirse al responsable del boletín 

en la dirección adjunta.   



 
 
 
 
 
 
 
 
Le dijo Jesús:  
Yo soy la 
resurrección y la 
vida; el que cree en 
mí, aunque esté 
muerto, vivirá. Y 
todo aquel que vive 
y cree en mí, no 
morirá 
eternamente. 
¿Crees esto? 

 

Juan 11:25-26 (RV1960) 


